
“Ako’y litong lito at ang
 pakiramdam ko ay 
    nagiisa ako sa mundo.”

“I think I might be
             pregnant.”

www.pregnancycarecentre.org | 416-229-2607

“Sa palagay
      ko ako ay
          nagdada-
        langtao.”

“Kailangan kong humanap 
      ng mapagsasabihan.”



Ang Pregnancy Care Centre ay isang ahensiya na 
kawanggawa. walang bayad, hindi naghuhugsa, maawain 
at handang tumulong sa mga kababaihan na hindi 
sinasadyang mabuntisan. Ikaw ay paguukulan ng buong 
pusong pagaasikaso. Dito ay may iba’t ibang informasion 
na makakatulong sa iyong desisyon tunkol sa iyong 
pagdadalangtao. 

Ang aming serbisyo at tulong ay lihim, pribado at libre. 
Ang Pregnancy Care Centre ay hindi  Klinika o Ospital. 
Hindi kami naggagamot at walang doktor dito. Kami ay 
hindi nagpapayo tungkol sa pagsadyang tapusin o ihinto 
ang pagdadalangtao. Hindi rin kami nagtutukoy sa nauukol 
na doktor o siruhano para tapusin o ihinto ang anumang 
pagdadalangtao. Nagbibigay kami ng serbisyo para 
mapatunayan na ikaw nga ay nagdadalangtao at  hindi 
sa palagay mo lang. Ang lahat ng pinagusapan ay 
mapagkakatiwalaan na ililihim at walang makakaalam. 
Ikaw ay papayuhan at tuturuan para maalalayan ang 
kaguluhan ng iyong isipan at pagaalaala.

Marami na kaming natulungan na kababaihan na may 
kagipitan at hirap na kagaya ng sa iyo.`Mayroon kaming 
serbisyo sa iba’t ibang wika.

Tumawag ng maaga at makipagtipan  para sabihin kung 
anong oras ka puedeng pumunta.

Ang aming opisina at telepono ay:

Central Office (Bathurst & Sheppard)

638A Sheppard Avenue West, Suite 213  
Toronto, ON  |  M3H 2S1

Scarborough Office (Morningside & Sheppard)

7601 Sheppard Avenue East,
Scarborough, ON  |  M1B 2Y7

Helping women since 1984

416-229-2607
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